Forsta hjalpen till manniska och hund i skog och mark.

For en tryggare och sékrare jakt for bade méanniska och hund
Forvem?
Kursen riktar sig till:
Jagare och hundférare.
Friluftsmanniskor som vistas mycket i naturen.
Alla som vill lara sig livsviktig forsta hjalpen for bade sig sjélva och sina hundar.
Mal med kursen
Efter ggnomgangen kursdag.

Veta hur du hanterar skador och olyckor som kan drabba bade manniska och hund i skog och
mark.

Ha dkad trygghet och sakerhet vid jakt och friluvsliv.
Kunna agera snabbt och effektivt i akuta situationer enligt LABCDE-konceptet .
Kursinnehall:
LABCDE - Systematiskt omhandertagande av skador. Grund utgar fran LABCDE-konceptet.
Hjart-Lungrdaddning (HLR)
Grundlaggande HLR-utbildning for manniskor (godkand utbildning).
HLR for hundar — specifika tekniker och tillvdgagangssatt.
Hantering och information om hjartstartare.
Forbandsliaggning och sarvard
Praktisk traning i att lagga forband pa bade manniska och hund.
Hantering av olika typer av skador, frdn sma sar till allvarliga blodningar.
Blodningskontroll och sjukvardskit
Anvandning av hemostatiska forband for att snabbt stoppa kraftiga blodningar.

Genomgang av nodvandiga sjukvardsartiklar for jakt och friluftsliv.

Vanligaste akuta sjukdomarna pa bade méanniska och hund

Grupparbete

Manga praktiska 6vningar

Kurslangd: Heldag
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